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Programme 2026-2027 

SEMINAIRES IPSO  

En présence 

• Groupe de pratique clinique : psychothérapie enfant et adolescent somatisant 

Anne Maupas et Emmanuelle Sabouret et les thérapeutes de l’équipe enfant de l’Ipso 
1er mardi du mois 12h45 – 14h 

Dates : 6 octobre 2026, 3 novembre 2026, 1er décembre 2026, 5 janvier 2027, 2 février 

2027, 2 mars 2027, 4 mai 2027, 1er juin 2027. 

• Investigations psychosomatiques (consultations vidéo) 

Enfant  

 Emmanuelle Sabouret - Flore Canavese 

2e et 4e mercredis du mois 10h15 - 11h30  

Dates : 14 octobre 2026, 25 novembre 2026, 9 décembre 2026, 13 janvier 2027, 27 
janvier 2027, 24 février 2027, 10 mars 2024, 24 mars 2027, 28 avril 2027, 12 mai 2027, 
26 mai 2027, 9 juin 2027, 23 juin 2027. 

Adulte  

 Panos Aloupis – Françoise Chaine 

2e et 4e mercredis du mois de 14h - 15h30 

Dates : 14 octobre 2026, 25 novembre 2026, 9 décembre 2026, 13 janvier 2027, 27 
janvier 2027, 24 février 2027, 10 mars 2024, 24 mars 2027, 28 avril 2027, 12 mai 2027, 

26 mai 2027, 9 juin 2027, 23 juin 2027. 

En présence et en visioconférence 

• Etude de cas d’un patient somatisant 

 Claude Smadja - Diana Tabacof  

2e mercredi du mois 12h45 - 14h 

Dates : 14 octobre 2026, 9 décembre 2026, 13 janvier 2027, 10 mars 2024, 12 mai 
2027, 9 juin 2027. 

• Comment les concepts fondamentaux en psychosomatique permettent-ils d’écouter la 
clinique des patients somatisants ? 

Béatrice Le François  

1er et 3e mercredis du mois 14h – 16h 

Dates : 7 octobre 2026, 4 novembre 2026, 18 novembre 2026, 2 décembre 2026, 16 
décembre 2026, 6 janvier 2027, 20 janvier 2027, 3 février 2026, 3 mars 2027, 17 mars 

2027, 21 avril 2027, 5 mai 2027, 19 mai 2027, 2 juin 2027, 16 juin 2027. 

• Les grands axes de la psychosomatique 

 Thème de l’année : de l’excitation à la pulsion  

Diana Tabacof – Panos Aloupis 

4e mercredi du mois de 12h45 – 14 h 

Dates : 25 novembre 2026, 27 janvier 2027, 24 février 2027, 24 mars 2027, 28 avril 

2027, 26 mai 2027, 23 juin 2027. 
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En visioconférence uniquement 

• Analyse du processus analytique dans la cure de patients somatiques  

 Claude Smadja - Christian Delourmel 

4e vendredi du mois 12h45- 14h 

Dates : 22 janvier 2027, 26 février 2027, 26 mars 2027, 23 avril 2027, 28 mai 2027, 25 

juin 2027. 

• Pensée médicale et Pensée psychosomatique 

 Claude Smadja - Christian Delourmel  

2e samedi du mois 10h30 - 13h 

Dates : 10 octobre 2026, 12 décembre 2026, 9 janvier 2027, 13 mars 2027, 12 juin 

2027. 

SEMINAIRES EN PARTENARIAT AVEC LA SPP 

En présence dans les locaux de l’Ipso 

• Clinique psychosomatique : regards croisés entre psychosomatique et théories 
psychanalytiques du corps  
Avec la participation d’un membre de SPP, l’APF et la SPRF 

Françoise Chaine - Panos Aloupis - Diana Tabacof - Samuel Lannadère 

A partir de janvier 2027 : 3 dates 

11 janvier 2027, 8 mars 2027, 14 juin 2027 

En visioconférence uniquement 

• Le contre-transfert en psychosomatique  

Dominique Cupa – Lorenzo Inghirami et invités  

3e mercredi du mois 21h - 23h – A partir de janvier 2027 

Dates : 20 janvier 2027, 17 mars 2027, 21 avril 2027, 19 mai 2027, 16 juin 2027. 

• Etude comparative des processus dépressifs dans les états opératoires, les états limites et 
les états psychotiques  

Christian Delourmel - Dominique Cupa 

4e mercredi du mois de 21h - 23h 

Dates : 25 novembre 2026, 27 janvier 2027, 24 février 2027, 24 mars 2027, 28 avril 
2027, 26 mai 2027, 23 juin 2027. 

 

 

 

 

 

Inscriptions et complément d’information à partir du 1er juillet sur notre site internet  

https://www.ipso-marty.org/enseignement/seminaires/ 
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